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Общие положения. 

Учебный план дополнительного образования ЧОУ «Александринская 

монастырская православная школа» (далее – Монастырская православная школа) 

является нормативным документом, определяющим распределение часов на 

дополнительное образование, определяющих состав и структуру направлений, 

формы организации, виды и объем дополнительного образования, отводимого на 

формирование всесторонне развитой личности школьника. 

Пояснительная записка 

Цель дополнительного образования - формирование у учащихся целостного 

христианского мировоззрения, развитого религиозно-нравственного чувства, 

национального самосознания и гражданской ответственности. 

Задачи дополнительного образования 

- воспитание личности, обладающей православным мировоззрением на традициях 

русской православной культуры 

- изучение, сохранение и развитие национальных культурно-исторических 

традиций; 

- включение учащихся в разностороннюю деятельность;  

- формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

- формирование общей культуры и духовно – нравственной личности 

обучающихся; 

- развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся; 

- формирование традиций творческой деятельности обучающихся; 

- обеспечение занятости учащихся во внеурочное время в условиях трудной 

социальной обстановки; 

- выполнение социального заказа родителей на дополнительное образование. 

Учебный план дополнительного образования предполагает гармоническое 

развитие интересов и способностей детей, активизацию их творческого 

потенциала, создания у них положительного опыта самостоятельного, 

напряженного увлекательного труда как средства продуктивного усвоения знаний, 

реализацию их потребностей и интересов.  

В рамках дополнительного образования в Монастырской Православной школе 

ведется работа кружков по художественной направленности.  

При построении учебного плана определяющими являются следующие 

организационные и содержательные факторы: 

Организационные факторы: 

 Монастырская Православная школа работает по следующему режиму: 

занятия начинаются в 8.00 и заканчиваются в 17.00; 

 режим работы школы – пятидневная учебная неделя для обучающихся 1-6 

классов и шестидневная учебная неделя для обучающихся 7-11 классов;  

 Обучение проводится после школьных уроков. Между занятиями по 

общеобразовательным программам и занятиями по дополнительным 

общеобразовательным программам перерыв составляет 45 минут. 

 Приём детей в объединения дополнительного образования осуществляется 

по желанию учащихся, с согласия их родителей (законных представителей). 



 Продолжительность и число занятий в неделю устанавливается в 

зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей, допустимой 

нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и правил, и составляет – 40 мин. 

 Расписание составляется в начале учебного года администрацией с учетом 

установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 

Расписание утверждается директором школы. Перенос занятий или изменение 

расписания производится только с согласия администрации и оформляется 

документально.  

 Занятия по программам дополнительного образования оформляются в 

журналах учета работы педагога дополнительного образования, которые сдаются 

на проверку заместителю директора по ВР по требованию администрации 

(согласно плану внутришкольного контроля). 

Содержательные факторы: 

 образовательная программа имеет классическую направленность; 

 школа реализует учебные программы, самостоятельно составленные по 

предметам дополнительного образования; 

Дополнительное образование в 2023-2024 уч.году реализуется через следующие 

кружки: 

 Социально-педагогическая 

направленность 

Класс  Часов в неделю 

1 «Творческая мастерская» 1б 

2а 

3б 

8 

3 

7 

 Техническая направленность   

2 «Краеведческий калейдоскоп» 1 группа 2 

 Художественная направленность   

3 Клиросный хор  1 группа  1 

Занятия по программе «Творческая мастерская» продолжаются с сентября 

2023г. по январь 2024г. (включительно). 

Занятия по остальным программам регулируются приказами директора 

школы.  

Программа дополнительного образования распределена по направлениям 

условно, т.к. носит интегрированный характер. 

Учебный план разработан с учетом гармонического развития личности 

ребенка с учетом формирования православного мировоззрения обучающихся: в 

духовном, эстетическом, этическом, интеллектуальном и физическом аспектах, с 

целью создания целостной образовательно-воспитательной среды, учитывающей 

образовательно-воспитательный потенциал церковной среды и церковного быта, 

преодоления технократического уклона в образовании и воспитании, а также 

подмены духовного воспитания эстетическим или этическим. 
 

Ожидаемые результаты реализации 

дополнительных общеобразовательных программ 



В процессе реализации дополнительных общеобразовательных программ 

предполагается достижение определенных общих результатов обучения (по 

каждому детскому объединению такие ожидаемые результаты прописываются 

педагогом индивидуально в дополнительной общеобразовательной программе). 

Мониторинг результатов деятельности объединений дополнительного 

образования. 

Для отслеживания результатов деятельности обучающихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся:  

 праздничные концерты, мероприятия;  

 анализ достижений учащихся, участие в конкурсах, фестивалях; 

 тестирование; 

 практика исполнения литургических богослужебных песнопений на службах 

в храме 

 театрализованные представления.  

Учебный план дополнительного образования детей 

 

 Название  Программа Автор-

составитель 

программы и 

руководитель 

кружка 

Класс  Часов в 

неделю 

Итого 

часов в 

год 

1 «Творческая 

мастерская» 

Авторская 

программа 

Титова М.И. 1б 

2а 

3б 

8 

3 

7 

156 

60 

130 

2 «Краеведческий 

калейдоскоп» 

Авторская 

программа 

Лялюшко 

Н.Н. 

1 

группа 

2 62 

3 Клиросный хор  Авторская 

программа 

Болдина Н.А. 1 

группа 

1 17 

 итого: 425 
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